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Dlojerbe He Tpe6a pa 6onu!

Moryh je bnaru 6on y 6pasaBuLama TOKOM NPBUX HEKONMKO AaHa. MehyTum, ykonuko aohe o
owTehierba OpafasmLa v oHe NoCTaHy 00He W/unu ucnyLane, To je CUrypaH 3HaK Aa HeLwTo Huje
y peay ca fojersem. Hajuewwhv y3pouu cy HenpaBuaHN NON0Xaj 0A0jYeTa Npiu Aojerby,
HeeuKacHo fojerbe ,CnaBarbe Ha Aojun” 1 Mneuyal (coop) ofojuera.

MpenymweHocT Huje ncTo WTo M Hanetoct/nyHoha fojKu.

Dlojka moxe pa Gypne Tonna, NyHa 1 TeLKa, U TO je HOpManHa nojasa.
Mpou3BoAtba BeNNKe KONMUMHE MAeKa, KOjy 0/0jue He MOXe UCUCATIN UK HeafleKBaTHO
CiCatbe 0fj0jueTa J0BOAIE A0 N0jaBe NpenyHeHOCTH (3anyLLetba) AojKN.

0 MacTutuc je 3anarmetbe Jojke, Koje ce MaHU(eCTyje TOKNHUM 1 ONLUTUM CUMATOMUMA.

Hajuewhu y3poum cy ucnyuane 6papaBuue, HeneueH 61okupaHu KaHan,
3anyLweHOCT A10jKK, 3aMOp U NOCNEAUYHO CMatberbe UMYHUTETa.

3Hauym u cumMnTOMU:

[llojka je yehaHa, a Koxa J0jke 3aTerHyTa u CjajHa.
Apeona je Tonna v oceT/buBa.

bpapasuua je TBpaa v paBHa UK yByyeHa.
0nojue ce Tewwko npunaja Ha Jojky.

06e fojke Tpeba YeCTO 11 NOTNYHO NPAZHUTH.
W3mehy nopoja cTaBbaT!t XnaaHe 06nore Ha 60HO MeCTO y Tpajatby 0 15 MUtHyTa.

XnapaH 0610k Moxe Aa byae npunpemibeH 04 KOLKMLA Neia WAv 3aMp3HyTor noBphia yMoTaHor y

(poTip, @ MOXKETE 1 NeNeHY NOKBACATY XMaAHOM BOAOM U CTaBUT Ha J0jKY.
Mpe nopoja cTaBuTE TOMAo 06/10T KOjI1 MOXETE MPUNPEMITH OZ: MIEFNOM 3arpejaHe neneHe,
Manor Tepmoghopa yMoTaHor y neneHy. MoxeTe i UCTYLIMPaTV JOjKe MIaKOM BOZIOM.

MocTaBuTu AeTe y npaBuiaH nonoxaj Aok cuca. lipoepute fa nu je 6eba yBykna Hajsehu geo apeone,
Ja N Cy joj YCTa LNpOM OTBOPEHA, ia N je A0kba YCHA N3BUjeHa Hanosbe, Aa u je 6paja y3 AojKY.

MpoBepuTy Aa N NpaBUHO ryTa. Tena Mame 1 6ebe Tpeba Aa cy y napaneHom nonoxajy.
Mo 3aBpLLETKY NOZ0ja NOHOBO CTaBUTY XNajiHe obnore.
AKO Ce CTarbe NOropLUa KOHCYNTOBATH NleKapa.

bon y apeonu unu 6pagasuum. ° LipseHa, 6onHa, oTeueHa 1 Bpyha aojka (n Aenosu aojke).

lMocne nopoja bpasaBuLa Mma rpo3aact 06Muk.

bpagasuua je upseHa, ,kao oipaHa’, KpBapu.

[llojka je oTekna.

Moryhe je npucyctBo KpBi y noBpaheHom cagpajy oAojueta.

HajBaxHuje je 06paTuTi NaXby Ha NPaBUNaH NO0Xaj 040jueTa NPy Noaojy.

lpomeHa nonoxaja moxe 6utn KopucHa. He Tpeba orpannuasatin 6poj nogoja.

lpe nogoja cTaB/baty Tonne 06sore Ha A0jKY, U YKOMUKO je 601 jak, Npema npenopyum nekapa
y3€Tu aHanreTuKe.

3anoyeTy nozoj ca ojkoM Koja Matbe 6onu.

[ocne nogoja HamasaTy A0jKY CBOjUM MITEKOM.

YKonuko owwteheHo mecto jako 60n 1 KpBapu, Ty A0jKY nowteAeTr o nogoja 1 4o 2 AaHa.
3a 70 Bpeme Ty 10Ky PeA0BHO NPa3HUTI M3Ma3akbeM Y WombMLly. 3mna3aHo Mieko faBatu
0/}0jYeTy KaLLUYMLIOM W HACTaBUTM Ca i0jerbeM 13 Aipyre AojKe.

AKo ce cTatbe noropLua KOHCYNToBaTH iekapa.

Onwmu 3Hayu

° loBuLweHa TenecHa Temnepatypa, ManakcanocT, raBobosba, yop3aH mync.

° HeneueHn mactuTnc Moxe Aa npepacte y ancuec (THojHu npovec)!

PELLEIbA:

° HajsaXHuje — HacTaBUTH Ca Aojerbem!

° [pomeHa nonoxaja moxe 6uti KopucHa. He Tpeba orpaHuuaBaty 6poj nogoja.

° VHcucTupatin Ha Jojetby Ha 3aXTeB 00juUeTa 1 Ha NPaBIUHOM NON0Xajy 0A0jYeTa Npu Jojerby.
° [ocne cBakor nozoja pyyHo U3Masati MAeKo 13 fojKe.

° Onmapartu ce.

° YKonuko nmare oBe cumnTome noTpaxkuTe nomoh fiekapa jep je 3a npeBasunaxere 0BOr CTakba

noTpebHa Tepanuja nekoBIUMa y3 pe0BHE NMoJoje 1 Npaxiberbe ojke.
° Jlekap fie no noTpebu npenopyynTi aHTMOMOTUK NI aHANTETUK. YKONNKO ce nocne 24 yaca
0/} y3UMatba Tepanuje Terobe He CMarbe, NOHOBUTY Npernes Koz nekapa.



MIEYAL, (COOP)

3Hauu u cumnTomm:

Ungpekyuja majke

° Buarbusa nykoTuHa Ha HexHoj Koxu bpaaasue, npucycteo 6ybywuumua,
LIpBEHINO, Cjaj 11 3aTerHyToCT 6pasaBuLie 1 apeone.

° bpanasuua oceT/bBa Ha OANP, HA XNaZHO, NPUINKOM CUCatba jaBrba ce
jak 6on'y Bupy npobaparba, newkara Win xapea.

° Hekapna je npucyTHa 1 BaruHanHa nHoeKumja.

WUngpekyuja 6ebe:

° bene Hacnare no C1y30K0Xu ycHe aynibe.

° beba oTexaHo cuca, yecto ogbuja Aojky.

° Moxe ce pa3BuUTH 1 0CMN UCNOJA NeNeHa.

[lpazu podumervu, 6ydyhe mame u mame, cée oHo wimo Bac unmepecyje y ee3u ca mokom Hauwonankm nporpam noapuike Aojerby,

mpydHohe, nopohaja, npagunte Heze u ucxpare HosopoheHoz demema u 0dojyema, cea NopoAUYHOj 1 pa3BojHOj He3u
NUMarLa Koja ce 00Hoce Ha pacm u paseoj Baurez demema, moxeme nocmasumu Ha HoBopoheHueTa
menegpon Xano 6ebe” (011) 7158-444. ‘@l obeba

PELLEBA: wwwhalobebars

Jleyerve majke u 6ebe:

° Coop ce CKZa MeXaHUYKY pacTBOPOM copie Gikap6oHe (y ually npokyBaHe i oxnafjeHe BOZe CTaBUTH H AJ LI E |.|.I ﬁ M " PU E AE M M
paBHy Kawwmuuwy coge bukapboHe). Manu npcr ce 0basuje ra3om, NoTonu y pacTBop, 1 NaxJsbuBo ce
CKIBQjy HaCnare ca je3nka 1 C1y30Koxe ycta 6ee. PacTBopom bpucati je3uk u AecHi 6ebe Bule nyTa
Y BE3W CA AOJEHEM

° Mo noTpe6u Tpeba npefy3eTu Neyetbe Majke 1 6e6e aHTUILUBIYHIM EKOBIMA MO MPENOPYLM NieKapa.

YKonnKko nocnie 2 Hefiesbe Hema 13fneyetba, Tpe6a ce ﬂOHOBOjaBVITI/I NeKapy.

Onwme mepe

° Mocne cBaKor Nofoja onepuTe J0jke MNakom BOAOM, NocyLuMTe bpajaBuLie Ha Ba3ayXy
1 NPEMaXXUTE MX Ca HEKONNKO Kanu BaLLEr MileKa.

° (06aBe3Ho npatbe pyky npe 1 noce CBIX aKTUBHOCTI 0KO bebe

(Bojerbe, xparbetbe, NpecBayetbe, Kynare, pykoBatbe ca 6ebuHum neneHama u rapaepobom).
(repunu3aumja npubopa 3a xparbete.

[patbe 6e6uHMX urpaukit.

Mpatbe 6e6UHMX pYKY, HAPOUMTO aKo CMca NpCT.

Kopuctute camo namyuHe rpyatbake.

Jactyunhie 3a rpyatbake MerbaTy Kajia ce HakBace.

WckyBaBaTU NOCTEMLUHY, MELLKMPe 1 f0kbe py6rbe.
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