REZULT ATI KONKURSA
SVETSKA NEDELj A DOJENjA 2013. @DINE
,PODRSKA DOJENjU — PODRSKA MAJKAM A KOJE DOJE”

LIT ERARNI RADOVI

UZRAST OD I DO IV RAZREDA OSNOVNE SKOLE

I 5 MESTO
Ivana Zlatkovié, IV2, OS ,Kosta Stmenkovi¢”, Leskovac, Zavod za javno zdravlje
Leskovac

MAMAMA KOJE DOJE

Mamino mlexo bogatstw je pravo,
Za S\wekU bebu ono je zdravo,
U njemuje sw Sb njoj treba

da raste zdava, vesela, do neba.

Priroda je veSto nagradila mame,
da iz grudi njitovih to bogatstw xane,
da bebama sragu z: Zivot daju,
a njihova bliskost i ljubav nikad re prestaju.

Kad muma bebi swje mlexo daje,
ocl joj Uvek neobicho Saje,
a bebine rucice grle grudi njene,
I radoS¢u zrace te oxice srene.

Zato, mplim swe mame ove planete,
da dojenjem pmognu ceci da ko ptice polete,
da postanu bbra, jaka i zdrava,
i da rastu bra, ko na «iSi trava.



Il 5 MESTO
Jovana Stankovié¢, uenica Cetvrtog razreda, OS ,Pura JakSi¢”, Turexovac, Zavod za
javno zdravlje Leskovac

PODRSKA DOJENjU, PODRSKA MAJKAM A KOJE DOJE

Dojenje je prava stwr,
Za bebe Veliki je dar.

Podrzimp majxe koje doje
| detetu dobar Zivot kroje.

Majcino mlexo detetu sluzi,
jer muono Zivot pruzi.

Majcino mlexo najbolja je hrana,
Za njega e pPoStoji Ni jedna mana.

Majxa nijednu brigu inuti nece,
Jjer dete ¢e imati srece.

Odra&¢e u zduvodg covexa,
taxaVv c¢e oStati dovexa.

Lepota dojenja vidi s u deci,
Zato budi tbbar i svakome reci:
»Nexa Se zna da od Vranja do Beograda,
majcino mlexo najbolja je hrana!”

11 s MESTO
Nada Pili¢, Ill11, OS ,Zarko Zrenjanin”, Bela Crkva, Zavod za javno zdravlje Pan¢evo

PODRSKA MAJKAM A KOJE DOJE

Pre tacho dve godine moja majka mi je rodila brata. Kada su Sli iz porodiliSta,
ugledala sam swg brata Relju i iznenadila se kaxo je mali. Posle mesec duna Relja je
baS prastao. Dobio je obraze i postao je prava buccasta beba. Pitala sam : ,, Kaxo je
taxo brzo porastao?’. Tada sam shwtila da je u pitanju mujcino mlexo. Relja je prvih
MeSeCi S\Wga Zivota pio samo Majcino Mlexo. 1z dina u dun, myj brat je bio sw veci i
Vedi.

Jednoga dana xada sam &tala sa mamom, tatom i Reljom xroz murk ugledala sam bebu
koja je isto godiSte kao i Relja. Ta beba bila je mala i nerasloZena. Cula sam kaxo
Majka od te bebe prica da mora da joj daje veStacko mlexo jer nema swje.



Taxo sam shwtila da bebe koje piju mujcino mlexo brze napreduiu, zduvije su i \eSelije
Su. Secna sam i ponoSu Na S\bju Mumu.

Porucujem dz swe mame doje!

UZRAST OD V DO VIIl R AZREDA OSNOVNE SKOLE

I 3 MESTO
Sandra Todic’, VIII1, OS ,Kralj Aleksandar Karadordevi¢”, Prnjavor, Zavod za javno
zdravlje Sabac

PODRSKA DOJENjU — PODRSKA MAJKAM A KOJE DOJE

Sun je nezro xUCao ha prozore, nebo Se oxovalo zwzdama, a u Sirenoj sobici je jedna
brizna mama dojila swju bebu. Bil je suvi® mala da bi govoril a, ali svaxi delié njenog
tela veselo je cavrljao sa Slatkim xkapima majcinog mkeka. A ono e lagano Slivalo u
rumena ususSa...

T axo si shtxo i toplo... oboZavam te. Uz tbe oseéam i miris mvje dobre mamice. Cujem
Jje kako di%e, kako mi pevuSi. OSecam nine Mexe ruxe Na celu...”.

»Ja sam twja najidealnija hrana i lex. Stizm t swkog xutka tvoga tela. Od mene ¢es
da porasteS, bu@s zduva, lepa i pametna”.

, CUjem otxUCaje Maminog sraz... o me bad smiryie. O, kako sam SPxojNa, USu&ana |
ZaSticena!”.

»Zahvaljujucéi meni, ti i mama ste dwa najbliskija bica na swtu. Ja nissm simo deo
njenog tela, veé i du%. Zlog nmene se vasa tela, sra i du dodiruju i milyiu. Zato ée te
oVo oSecanje sigurrosti i Spxojstw pratiti uvex U Ziwtu”.

» Kaxo je to divro! Tako sam ghdna! PlaSim  da ne pojedem i mumicu! Da joj ne
Nanosim zb Sto Sissm?”.

,Prr oda je sve mudio uredila. Dok tebe doji, a ti postajeS S vecéa, lepS i zdravija, |
Mamin organizam jaca. Tako cete obe biti potpurp zdrve”.

. A kada bucem prasla? St ¢u tada bez muminog mexa?!”.

» OVo Sb ti mama sada poxlanja dojenjem, rujvece je bogatstw na swtu! Ti samrom
pijeS zduvlje za ceo Ziwt. Mnoge bolesti ée, kada i posle mmgo godina prepozraju



Mene U twm telu, pobedi glavom kez obzira! Cax ée i one uporne i drske biti unisene. To
ti obecavam! A sada, mirno sSpvaj i rasti. Ujutru éemo Se ponovo druziti”.

Mamua je bebu rezro poljubila i spustik u krevetac. Primetila je blagi smeSax na njenom
malenom licu. To joj je ona, na jedini moguci nacin rexla: ,Hv ala ti do neba za mlexo,
mamice!”.

Il 5 MESTO
Danica Gazdié, VI1, OS ,Avram Mrazovi¢”, Sombor, Zavod za javno zdravlje Sombor

PODRSKA DOJENjU — BLIZI M AJKAM A

Majcino je mlexo slatko,
od ljubavi satkano,
Za bebu koju doji
NeZMnoSEu protkano.

Da je njeno mlexo zdravo
Majcica ¢e Swaka zmati
pa cée cedo dojiti,
najbolju mu hznu dati.

Da je bolje nego kravlje
oSetice swaka beba
dox je mama nezrp drzi
Jjer joj taxva ljubav treba.

Kad iz grudi neminih
U ustiSaz mexa
krene bela, slatka rexa
hranljivoga, zdlavog mkxa.

To je hrana jedina

koja Srugu kebi daje
da poraste, brze, lep&

uz nujcine zagrljaje.

Nexa mami xoja doji
podrsxu sud Sswviko daje,
Vrati¢e se dobro dobrim
kroz zdavije naraStaje.



Il 5 MESTO
Andela PeSi¢, osmi razred, OS ,Jovan Kursub”, Varvarin, Zavod z javno zdrmavlje
Kruvac

MAJCINO ML EKO — NAJBOLj A JE HRANA

Majcino mlexo najbolja je hrana,
Njega piju deca od prvg duna,
da budu zdava, sz i jaxa,

da pobegnre od njih wlest svika.

Od njega obraz porumeni,
zubki budu zduavi i beli,
I to treba swuxoga da veseli.
Swuxa kap mir i Sprojstw svinu daje
| uvar je detinjstva xoje Vecno traje.

Od pocetka Veka,
majcino Mlexo tece kao rexa.
U svitgj zore, i U smiky dana

majcino mlexo je najbolja hrana.

MoZdu se ne prica mrogo
koliko je zdavo majcino mlexo,
Jjer swaku lolest, resrecu i tugu

nosi U repovrat dalexo.

Majcina ljubav, paznja i dobrota,
texu venama naSega Zivota,
Zato, Zivele S\e mame na S\etu,
Koje Pruzzju ovaxvu bligodet
Swme detetu!

1] 5 MESTO
Jelena Zlatanovié, peti razred, OS ,Aleksandar Stojanovi¢”, Crna Trava, Zavod za javno
zdravlje Leskovac

MAMIN A HRANA

Kad medena beba na swet dode,
oha majcino Mmlexo trazi
da je velixa glad prode
— to pravilo za sw bebe vazi.



Da ispuni kebine Zlje,
to zra swaxa hrabra mgjxa,
u zgrljaj bebu uzina,
hrani je,

Jjer njeno mlexo — zduvo je.

Beba taxo raste
i vrlo je Sreéna tada
mamina nezrpst, mmina hrana
Njenom cetinjstvu megrada zruna,
Najlep&a je, Nnema joj mana.

LI KOVNI RADOVI

PREDSKOLSKI UZR AST

IMESTO

Dunja Mil oSevié, st godina, pripremno predkolska grupa, vrti¢ ,Deciji klub”, Zavod
za javno zdravlje Kru&vac

M ESTO



Stefan Mini¢, Sest godina, PU ,Radosno detinjstvo”, vrti ¢ , Kalimero”, Novi Sad,
Institut za javno zdravlje Vojvodine

I'M ESTO

Danica Stojanovié, &st godina, vrti¢ ,Decja radost”, Zavod za javno zdravlje Vranje

POHVALA

Grupni r ad, Pripremna grupa 2, vrti¢ ,Péelica”, Zavod za javno zdravlje Kru&vac



UZRAST OD I DO IV RAZREDA OSNOVNE SKOLE

| MESTO

Ninoslava Brnj a3evi¢, I114, OS ,Triva Vitasovi¢ — Lebarnix”, Lacarak, Zavod za javno
zdravlje Sremska Mitrovica

M ESTO

lvana Marjanovié, treci razred, OS ,Prota Mateja Nenadovi¢”, Brankovina, Zavod za
javno zdravlje Valjevo

M ESTO



Ana Genovski, 114, 0S ,Jovan GKi¢ Milenko”, Beo¢in, Institut z javno zdravlje
Vojvodine

POHVALE

Nina Cexke, IV1, OS ,Vuxk KaradZi¢”, Backa Palanka, Institut z javno zdravlje
Vojvodine

Sara Dimitri jevi¢, etvrti razred, OS ,Pura Jak3i¢”, Turexovac, Zavod za javno zdravlje
Leskovac

UZRAST OD V DO VIl R AZREDA OSNOVNE SKOLE




MESTO

Anastasija Todorovié, VI2, OS ,Desanka Maxksimovi¢”, Grdelica, Zavod za javno
zdravlje Leskovac

M ESTO

Andela Nedelj xovié, VII1, OS ,Predrag DevedZi¢”, Vranjska Banja, Zavod za javno
zdravlje Vranje

M ESTO




Mija Tadi¢, VI2, OS ,Petar Vragoli¢”, Ljubovija, Zavod za javno zdrvlje Sabac

M ESTO

Jelena Jakovljev, V1, 0S ,Petar Vragoli¢”, Ljubovija, Zavod za javno zdravlje Sabac



