MERE ZASTITE | SPASAVANJA STANOVNISTVA OD ZARAZNIH BOLESTI

Mere za spreCavanje i suzbijanje zaraznih bolesti mogu biti: opste, posebne i ostale.

OpSte mere:

'] osigurajte zdravstveno ispravne namirnice 1 predmete opSte upotrebe, te
sanitarnotehnicke 1 higijenske uslove proizvodnje i prometa istih,

"] koristite zdravstveno ispravnu vodu za pice,

"1 brinite o sanitarno-tehnickim i higijenskim uslovima u ku¢i,

"] brinite o higijenskom neSkodljivom uklanjanju fekalija 1 drugih otpadnih supstanci,

) sprovedite, zavisno od moguénosti, dezinfekciju, dezinsekciju i deratizaciju u
prostoru  gde proizvodite ili prodajete namirnice opSte upotrebe i hranu, gde se
snabdevate vodom za licnu upotrebu i u prostoru za hranjenje i pojenje domacih
Zivotinja,

Tl sprovedite dezinfekciju, dezinsekciju 1 deratizaciju u prevoznim sredstvima
namenjenim za promet namirnica i predmeta opSte upotrebe i sirovina za njihovu
proizvodnju.

Napomena: U objektima/ prostorima za uklanjanje otpadnih voda 1 drugih
otpadnih materija, za organizaciju zdravstva i zdravstvenih radnika koji obavljaju
poslove zdravstvene zaStite samostalno svojim radom, vaspitno-obrazovnim
objektima, objektima 1 sredstvima javnog prometa, stambenim objektima i
dvoriStima, ostalim objektima (prostorijama, na povrSinama, sredstvima rada i dr.)
poduzeéa 1 drugih pravnih osoba te fizickih osoba opSte mere za spreavanje i
suzbijanje zaraznih bolesti sprovoditi saglasno svojim planovima njihove nadlezne
sluzbe.

Posebne mere

71 slusajte (radio, TV) i citajte i sledite uputstvae nadleznih sluzbi za sprjecavanje
1 suzbijanje zaraznih bolesti kako bi mogli sprovesti neke posebne mere:

- rano otkrivanje izvora zaraze i puteva prenosenja zaraze,

- prevesti, izolovati i brinuti za obolele od mesta stanovanja do zdravstvene ustanove,

- prijaviti zarazne bolesti odgovarajuc¢oj sluzbi.

Napomena: Epidemiolosko terenski nadzor 1 epidemiolosko ispitivanje radi ranog
otkrivanja izvora zaraze 1 puteva prenoSenja zaraze, laboratorijsko ispitivanje
uzroénika  zaraznih  bolesti/ epidemije zaraznih bolesti, obaveznu dezinfekciju,
dezinsekciju i deratizaciju, zdravstveni nadzor nad kliconoSama, zaposlenim i drugim
osobama, zdravstveno vaspitnim rad sa stanovni$tvom, imunizaciju, seroprofilaksu i
hemioprofilaksu, sprovodice se skladno planovima nadlezne sluzbe.

Ostale mere:

"I redovno uzimajte propisane lekove i savetujte se sa zdravstvenim radnicima,

1 temeljno i Cesto perite ruke i odecu i prostor u kome boravite,

"1 ne koristite namirnice kojima ne znate poreklo i koje nisu u zatvorenoj ambalazi,

"1 namirnice pre upotrebe dobro operite i termicki obradite,a namirnice koje su
polavljene koristite za upotrebu i ne iznosite na pijacu!

TJopSte i posebne mere za spreCavanje 1 suzbijanje zaraznih bolesti prestanite
primenjivati tek onda kada to dozvole nadlezne sluzbe koje su proglasile pojavu
epidemije.



