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Број: 
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_______ 

 
 

-Директору- 

 
Предмет: Препоруке за спровођење мера спречавања и сузбијања грипа изазваног новим 

вирусом типа AH1N1 
 

Поштовани, 
 

Епидемиолошким и вирусолошким надзором који је урађен дана 03.11.2009. године 
код 4 ученика ОШ „Вожд Карађорђе“, утврђено је оболевање од вируса грипа АH1N1. 
Центар за контролу и превенцију болести Завода за јавно здравље Лесковац, процењује да ће 
се у наредном периоду број оболелих од грипа АH1N1 повећати Из тих разлога, а због 
погоршања епидемиолошке ситуације на подручју округа и постојања епидемиолошког 
ризик од појаве оболевања од грипа АH1N1 у условима колективног смештаја ученика, 
препоручује  се следеће: 

 
• Од стране Директор/колегијума  упознавање свих запослених  са:  

 -значајем праћења здравственог стања свих чланова колектива; 
-спровођењем општих мера превенције у спречавању ширења 
респираторних инфекција (хигијена руку, хигијена дисајних путева...); 
- поступком у случају оболевања запосленог у колективу.  

• Подела  брошура и постера са здравственоваспитним порукама и препорукама у вези 
болести изазване новим вирусом грипа А (H1N1) 
• Организација активности која задовољава минимум процеса рада. 
• Реорганизација радних места особа у ризику (труднице, особе за хроничним 

поремећајима здравља – дијабетес, астма, срчане сметње, бубрежна обољења 
итд).  

• Појачана хигијена у установи (Чишћење и дезинфекција најмање 2 пута у току 
смене а по потреби и чешће); 

• Често проветравање свих просторија ; 
• Појачана лична хигијена  свих  запослених (редовно и често прање руку и 

дезинфекција); 
• Просторна сепарација  оболелог који симптоме болести  осети у току радног 

времена  у соби  за изолацију; 
• Ограничење броја особа које улазе у собу за изолацију; 
• .У случају појаве симптома, оболела особа не долази на радно место, већ се обраћа 

за лекарску помоћ  
• Уредно узимање препоручене терапије, у случају погоршања здравственог стања 

одмах   поновно  јављање  лекару. 
 Страна: 1 од 1

 


